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「住民と事業所の交流会」についてご提案しました 

 令和４年度の地域ケア推進会議（協議体）では、 

住民と事業所の連携をテーマに話し合いを行いました。 

 その意見を基に、住民と事業所の交流会を計画し 

下記のとおり実施する運びとなりました。 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 買い物支援協力店 一覧表を発行しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志免町生活支援コーディネーター発行       第 11 号 令和５年 11 月 

地域の支え合い通信 ～であい  つながりあい  支えあい～ 

高齢者にとって住みよい志免町を考える 

「ふくしのまちづくり交流会」 

日 時 令和 5年11 月 17 日（金）13 時 30 分～15 時 

場 所 志免町総合福祉施設シーメイト 1階 シーメイトホール 

内 容 ①事業所の取り組み紹介 
         ※買い物支援（移動販売、宅配）、居場所活動支援（いきいきサロン等での講師）、生活支援 

（ごみ捨て等、ちょっとしたお手伝い）をテーマに、5 つの事業所から取り組みを発表いただきます。 

     ②交流会 

※その他詳細はQR コードからご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

チラシのダウンロードは 
こちらから ⇒ 

 志免町を活動エリアとして食料品・日用品の宅

配・移動販売・買い物代行を行う事業所の情報を

一冊にまとめました。（登録を希望された事業所の

み掲載） 

 志免町社会福祉協議会の窓口やホームページや

下記QRコードからダウンロードできます。 

 支援の詳細については各事業所に直接お問い合

わせください。 

一覧表のダウンロードは 
こちらから ⇒ 
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生活支援コーディネーターが関わった地域での支え合い活動などを一部ご紹介します。 

 

 ふくしのまちづくりプロジェクト 

町内会単位で実態調査を行うことで地域の現状を知り、その結果から今後地域でできる

支え合い活動や、他分野の活動者、企業などと協働して解決策を考えるプロジェクトです。

地域での支え合い活動が軌道にのるまでの側面的支援も行っています。 

 

 坂瀬町内会で、町内会長や福祉部員向けにふくしのまちづくりプロ 

ジェクトの説明会を行いました。「住民が交流できる機会が少ない」 

「70歳以上一人暮らしの方以外が参加できる居場所がない」等の 

意見があり、公民館を活用してサークル活動等ができないかを  

今後検討していくことになりました。 

 

 住んでよかったと思える地域をめざして～町内会の地域福祉活動のご紹介～ 

ふくしのまちづくりプロジェクトをきっかけに立ち上がった王子八幡町内会「王子サポ

ート隊」の取り組みについて、今年７月に開催した四者合同研修会（社協主催）において

活動報告をしていただきました。当日は、石橋台町内会「見守りネットワークプロジェク

ト」、別府三町内会「多様な居場所活動」についてもそれぞれ活動報告していただきました

ので、各町内会の取組みをご紹介いたします。 

 

【王子八幡町内会 王子サポート隊】 

ちょっとした困りごとに対応する王子サポート隊を結成して 

おり、草取りや木の剪定、電球交換などの困りごとに対応 

しながら、お互いさまの地域づくりに取り組んでいます。 

 

【石橋台町内会 見守りネットワークプロジェクト】 

見守りネットワーク活動に特化したチーム（町内会、各組に 

１名リーダーを配置）を結成し、平時の見守りやマップ作り、 

勉強会等を行っています。細やかな目配り、気配りを通して 

誰もが安心して生活できる地域づくりに取り組んでいます。 

 

【別府三町内会 多様な居場所活動】 

近くの医療機関と連携して場所を借りたり、福祉巡回バスを 

利用してシーメイトで散歩をするなど、公民館だけではなく 

公民館外での居場所活動へも積極的に取り組み、つながりの 

ある地域づくりに取り組んでいます。 

令和５年度前期 活動報告 

令和５年４月～令和５年９月 
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 地域サポーター登録事業所のご紹介 

 令和４年度の地域ケア推進会議での意見を踏まえ、地域活動を支援してくださる事業所

を募集いたしました。令和 5年 9月末現在、下記の事業所が登録されています。 

（敬称略、順不同） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

  

 

 

                             地域サポーター 募集中 

からだ訪問看護リハビリステーション 

町内にある訪問看護・訪問リハビリを行

う事業所です。居場所活動での運動指導

や個別相談を行ってくださいました。 

地域サポーター 
募集チラシはこちら ⇓ 
 

 

 

 

 

（表）      （裏） 

事業所用 
登録フォームは 
こちら ⇓ 

株式会社アンド・ケア アイポケット亀山 

町内にある介護付き有料老人ホームで、

町内会行事のお手伝い（運営や事務の手

伝い、送迎等）や場所の提供等を希望さ

れています。 

やまだ皮ふ科クリニック 

子どもから高齢者まで、参加者にあわせ

て皮膚に関する講話を行っておられま

す。 

東洋羽毛九州販売株式会社 

睡眠の大切さを普及するため、「睡眠健

康指導士」の資格を有した社員による無

料睡眠セミナーを学校や地域向けに開

催されています。 

ミコー薬局 
町内にある漢方薬局です。漢方セミナーや食
養生等の講演、各種団体が主催するイベント
のお手伝い等をされています。急な体調不良
で休憩したい、困ったときのトイレ休憩など
にお立ち寄りいただけます。 

お肉の大ちゃん 

町内にある精肉店です。広報活動のお手

伝いや見守り活動を希望されています。

志免町での実施も視野に入れ、居場所活

動での移動販売を始められました。 

MARIYOGA 

町内でヨガインストラクターとして活

動されています。公民館で高齢者向けに

ストレッチヨガをしてくださいました。 

ピカソライフワーク 

町内にあるハウスクリーニング・家事代

行の専門業者です。生活支援のお手伝い

や、活動備品の寄付を希望されていま

す。 

Hospice mind LLC 
町内にある保険外自費看護サービス等を行

う事業所です。事業所で健康相談を行った

り、緩和ケアやがん、終末期ケア、在宅ケア、

グリーフケア等の講話を行っておられます。 

株式会社 アールアイコーポレーション 

スマホドクターの会社で、他市町村でス

マホスクールを開催されています。 

公民館等でのスマホ教室の実施を希望

されています。 
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 移動販売の定期開催 

昨年度、移動販売のお試し会を実施し、坂瀬町内会と桜丘一町内会で定期的に移動販売

を行うことになりました。なお、日時は変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 認知症モデル事業の開催 

 認知症になっても安心して暮らせる志免町をめざして、志免町役場福祉課と志免町社会

福祉協議会が連携して認知症モデル事業（認知症の勉強会、全 3回）を行っています。 

 7・9・10月に志免四町内会で開催し、延べ 78名が参加されました。後期は別府一町

内会、別府三町内会で開催する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援コーディネーターのご紹介 

生活支援コーディネーターは「地域支え合い推進員」とも呼ばれ、 

地域での支え合い活動を広める役割を担っています。 

  介護が必要な状態になっても住み慣れた地域で自分らしくいき 

いきと暮らしていけるよう、住民の皆さんや事業所、各種団体 

などと協働しながら、地域における支え合いの体制づくりを進めていきます。 

志免町では町からの委託を受け、志免町社会福祉協議会が担っています。 
 

【お問い合わせ先】  志免町社会福祉協議会 TEL：０９２－９３７－３０１1 

【坂瀬町内会】 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 第 2・4火曜日 11時 30分頃 

場 所 18棟横（集会所側） 

事業所 マルショク諸岡店 

移動スーパーとくし丸 

【桜丘一町内会】 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 第 2土曜日 11時 30分頃 

場 所 桜丘第一公民館 

事業所 ばんぶーおりぢなる（有機野菜） 

    マサヒロ商店（乾物）  

【参加者からの感想】 

・認知症になったら暗くなって何もできないと思っ 

ていましたが、前向きで明るいことに驚きました。 

・認知症になったからといって、周囲の人と関わる機 

会が減ってほしくないと思った。 

・私が認知症になっても、特別な目で見ないで困った 

時などに手助けしてほしい。自分でできることは 

自分でやりたい。 

 


